Bordeaux, le 2 février 2020

Journées de préparation a la retraite

Cette année encore la SRIAS Nouvelle-Aquitaine reconduit ses journées de préparation a la retraite

Objectif de la journée : faire réfléchir I'agent a la gestion de son temps libre actuel pour qu’il

prenne conscience de I'enjeu du passage a la retraite dans sa vie, afin de mettre en place un projet
de vie cohérent avec ses go(ts et possibilités.

Attention ! Laspect démarches administratives n’est pas évoqué dans cette journée de formation

La pédagogie utilisée vise une approche positive de la personne, une méthode d’observation et
d’analyse de soi par des exercices simples et accessibles a tous.

Intervenant : M. Philippe CHARRIER, psychologue, formateur agréé PRH (Personnalité et Relations
Humaines).

Nombres de places disponibles : 16.

Modalités : Le repas du midi est pris en charge par la SRIAS et pris au restaurant (si les restaurants
n’ont pas rouvert le jour de la formation, une solution sera trouvée : pique-nique, traiteur, etc.)

Les frais de déplacement et d’hébergement ne sont pas pris en compte par la SRIAS.

LUinscription se fait en retournant le bulletin d’inscription par mail a ladresse
fanny.morote@nouvelle-aquitaine.gouv.fr ou par courrier a I'adresse SRIAS — 4 b esplanade Charles
de Gaulle — 33000 BORDEAUX Cedex.

Les agents qui candidatent recevront soit un mail de convocation lorsque nous serons sars de la

tenue de ces journées en présentiel soit un mail de refus en fonction du nombre de demandes.

Les demandes sont priorisées en fonction de la date de départ a la retraite de I'agent.

Généralement, compte tenu du nombre de demandes, seules les dates de départ dans 'année
sont retenues. D’autant que deux sessions sont proposées par ville chaque année.

Dans le cas ol la journée ne pourrait se dérouler en présentiel compte tenu de la situation
sanitaire actuelle, une visio sera proposée en remplacement.



Calendrier :

BORDEAUX mercredi 31 mars 2021 Ouvert a l'inscription
BORDEAUX jeudi 1 avril 2021 Ouvert a l'inscription
BORDEAUX vendredi 2 avril 2021 Ouvert a l'inscription
PAU vendredi 30 avril 2021 Ouvert a l'inscription
MONT DE MARSAN vendredi 7 mai 2021 Ouvert a l'inscription
PERIGUEUX jeudi 20 mai 2021 Ouvert a l'inscription
AGEN vendredi 21 mai 2021 Ouvert a l'inscription
PAU mardi 14 septembre 2021 Pas encore ouvert a I'inscription
MONT DE MARSAN lundi 4 octobre 2021 Pas encore ouvert a l'inscription
PERIGUEUX mardi 9 novembre 2021 Pas encore ouvert a l'inscription
AGEN mercredi 10 novembre 2021 Pas encore ouvert a I'inscription
BORDEAUX lundi 29 novembre 2021 Pas encore ouvert a I'inscription
BORDEAUX mardi 30 novembre 2021 Pas encore ouvert a I'inscription
BORDEAUX mercredi 1 décembre 2021 Pas encore ouvert a l'inscription

Des journées sont prévues les 16 et 29 mars et 9 et 29 avril a NIORT, POITIERS, LA ROCHELLE et
ANGOULEME. Les salles n’étant pas encore trouvées, les inscriptions ne sont pas encore ouvertes.

Des journées seront également proposées a TULLE, GUERET et LIMOGES lorsque le prestataire
nous aura fait connaitre ses disponibilités.

Programme :

9h05 : accueil des participants par Monsieur CHARRIER Philippe, psychologue, formateur
Personnalité et Ressources Humaines.

9h10 : début de la séance

10h30 : pause

12h30 : déjeuner

14h00 : reprise de la séance de formation
15h30 : pause

17h00 : évaluation, fin de la journée.

Contacts SRIAS Nouvelle-Aquitaine
Yolaine ROUAULT, Présidente, 06 79 08 54 82, 05 57 95 03 00, yolaine.rouault@nouvelle-aguitaine.gouv.fr

Stéphane PAILLET, Vice-Président, 05 57 95 03 00, stephane.paillet@nouvelle-aquitaine.gouv.fr

Fanny MOROTE, 05 57 95 02 97, fanny.morote@nouvelle-aquitaine.gouv.fr
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Bulletin d’inscription

Journée de préparation a la retraite

a retourner par mail a I'adresse fanny.morote@nouvelle-aquitaine.gouv.fr ou par courrier a SRIAS —
4 b esplanade Charles de Gaulle — 33000 BORDEAUX.
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Date de départ a la retraite effective ou envisagée (obligatoire) : .......cooeeeeeceeecececceeeee e
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Ville choisie : cocher la case correspondante.

Si plusieurs choix indiquer ordre de préférence.

BORDEAUX mercredi 31 mars 2021
BORDEAUX jeudi 1 avril 2021
BORDEAUX vendredi 2 avril 2021
PAU vendredi 30 avril 2021
MONT DE MARSAN vendredi 7 mai 2021
PERIGUEUX jeudi 20 mai 2021
AGEN vendredi 21 mai 2021
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Visa du supérieur hiérarchique



